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document école de ski
carte d’identité
carnet de santé
carte vitale

Indispensable !

doudou
pyjama
veilleuse
livres d’histoires 
pour s’endormir

 Au dodo
sous-vêtements
chaussettes
sous-pulls
pantalons
pulls
chaussons

Du basic

gel lavant corps
shampoing
brosse à dents 
dentifrice
crème corps et visage
coton et coton tiges
du sent-bon
élastiques et barrettes 
pour les nénettes
brosse à cheveux

Au bain lunettes de soleil
masque
casque
salopette de ski
manteau de ski
polaire
gants
cache-cou ou écharpe
bonnet
après-ski
chaussettes de ski

Tout schuss !

doliprane
sérum physiologique
thermomètre
crème solaire indice 50
biafine
compresses stériles 
désinfectant
pansements
ciseaux

Trousse de
secours

Ma liste pour les vacances au ski !

stick à lèvres

+ LES JOUETS

  BIEN SÛR !!!


