
Elle avait 6 continents.

Le plastique a créé un 7e continent 
artificiel qui fait souffrir notre Terre.

... eT QUATRE AUTRES SE FORMENT.« Mais qu’est-ce 
qu’on peut faire ? »

 Boire dans une gourde 
plutôt que dans une bouteille 

en plastique.
S’amuser à cuisiner plutôt que 

d’acheter des gâteaux emballés. 

Supprimer le papier aluminium 
et les sandwichs industriels emballés.

 Mais surtout, bien faire
 le tri.

Et tous les emballages 
d’ailleurs ! 

Bocaux

Sacs 
réutilisables 

Sacs en
tissu

Tant de petits gestes qui font
 du bien à notre planète !

Une planète en bonne santé

Il était 
   une fois 
 la terre ...
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Lucas

Lucas

 "Trop facile avec ma lunchbox !"


